Robothuisdier brengt afleiding en plezier

‘Hij is helemaal niet druk, hoor’, vertelt mevrouw Greet Poort-Kuijer (87) opgetogen over
de robothond die voor haar op tafel zit. Als gevolg van dementie woont ze bij Vivium in De
Antonius Hof. Verzorgende Trudy Gallardo: ‘Bewoners beleven duidelijk plezier aan de dieren.’

‘Hij is een lief, makkelijk beest.’
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Met Kerst introduceerde Vivium bij elke woongroep op deze
woonzorglocatie in Bussum een robothond en -kat. Bij de
aanblik van de kat trekt mevrouw een gezicht van afkeer.
Maar als ze naar 'haar’ hond kijkt, verandert haar mimiek naar
zacht en open. 'Je bent een lief, makkelijk beest.’ Ze drukt
een kus op zijn blondharige hoofd. Het rode sjaaltje om z'n
nek wordt rechtgetrokken. Meestal ontfermt mevrouw zich
over de hond en mag hij mee naar haar appartement in het
rollatormandje. ‘Dan zit hij op de vensterbank’, gebaart ze,
‘en kan precies z6 door de gordijnen naar buiten kijken.’

Zodra ze praat, reageert de hond. Hij blaft, kwispelt met z'n
staart, zijn mond, kop en oren bewegen mee. Trudy vertelt
hoe de komst van de deze robothuisdieren reuring brengt
en bewoners activeert. ‘Soms houden ze hele gesprekken
met de dieren erbij.” Mevrouw knikt: ‘Nu heb ik wat te praten,
anders val ik in slaap.” Op onrustige bewoners heeft deze
innovatie juist een omgekeerd effect. 'Dan leidt zo'n aaibaar
interactief huisdier af en maakt rustiger. Als we het geblaf en
gemiauw een keer zat zijn’, bekent ze met een knipoog, ‘dan
zetten we ze gewoon even uit of weg.’

Uw leven, uw voorkeuren

Wilt u kennismaken met één van onze woonlocaties
voor mensen met dementie in Bussum, Laren, Huizen,
Weesp of Amsterdam? Bel voor meer informatie of een
rondleiding met Vivium Klantadvies (035) 6 924 735 of
kijk op vivium.nl/dementie.





