
interviewzorg

Mevrouw Schimmel gaat voor, langs de keuken en badkamer, naar 

de ruime en lichte woonkamer. Het uitzicht is wijds en groen. ‘Het 

balkon is over de volle lengte’, laat ze zien, ook voor haar naastge-

legen slaapkamer. ‘Zomers geniet ik hier in de middagzon van alle 

bloeiende plantenbakken.’

Voorheen woonde ze in Bussum-centrum, maar dat vond ze erg 

rumoerig. ‘Hier zit ik heerlijk rustig. Ik heb alle ruimte’, wijst ze in de 

rondte. ‘En er is altijd een Vivium-medewerker aanwezig. Volgens 

mijn zoon ben ik ook veel rustiger, sinds ik hier woon.’ Haar man 

is overleden en ze zat vaak alleen. Reuma maakte haar handen 

pijnlijk en vingers stijf. Ze kreeg diabetes type 2 maar kan zelf geen 

insuline spuiten. ‘Dat is hier ook makkelijk: elke dag komt iemand 

van Vivium me prikken.’

‘Fijn om alles 
dichtbij te hebben’

De bel gaat: het is de schoonmaakster. Een half uur schoonmaak 

per week is onderdeel van het Zorgeloos wonen-arrangement. Net 

als alarmzorg; een knop in het appartement en een hanger. ‘Die 

ligt naast m’n bed. Daar ben ik nog niet aan toe’, zegt ze stellig. 

‘Maar het voelt wel fijn om die te hebben.’ Extra services en zorg 

zijn mogelijk al naar gelang de behoefte of wensen van de klant. ‘Ik 

verschoon zelf m’n bed, doe nog mijn eigen was en het afstoffen’, 

zegt ze met nadruk. ‘Alleen de stofzuiger kan ik niet vasthouden en 

de badkamer wordt schoongemaakt.’

Zoon Carlo komt wekelijks langs, doet de boodschappen en neemt 

soms ook maaltijden mee. Een aantal keer per week gebruikt me-

vrouw Schimmel de maaltijd in het restaurant. ‘Dan haal ik de over-

buurman op om er samen naar toe te gaan. ’s Ochtends drink ik er 

ook vaak koffie met de meiden. Ik heb hier veel contacten. Iedereen 

zegt elkaar ook gedag.’ Dan een klop op de deur: de buurvrouw 

geeft de krant af. ‘Die lezen we samen.’  

In De Gooise Warande worden allerlei activiteiten georganiseerd 

voor bewoners en wijkgenoten. Mevrouw Schimmel heeft al dertig 

jaar haar eigen kaartclub, die onderdak heeft op een andere 

Vivium-locatie; Godelinde. ‘Ik klaverjas, want dan kun je ook klet-

sen. Bij bridgen moet het altijd stil zijn’, lacht ze schalks. Met Vivium 

Services gaat ze dagjes uit. ‘Naar de dierentuin in Amersfoort en 

het tuincentrum in Almere. Heel gezellig, hoor.’ 

Als ze hoort dat er weer een open dag in De Gooise Warande 

wordt georganiseerd, zegt ze resoluut: ‘Dat kan ik iedereen aanra-

den! Ik ben toen samen met mijn zoon gegaan. We konden overal 

rustig rondkijken en hebben een rondleiding gehad. Ik ben mis-

schien wel een van de jongsten, maar ik woon hier nu heerlijk! Ik 

ga hier niet meer weg.’  

Tekst: Miriam Vijge

Foto: Studio Kastermans

Gooi en Vechtstreek - Ze verhuisde omwille van de veiligheid en gezelligheid, maar ze wilde haar zelf-
standigheid behouden. Hanny Schimmel-van Moorst (77) koos voor De Gooise Warande in Bussum 
met de Zorgeloos wonen-service van Vivium. ‘Ik woon hier heerlijk en ga nooit meer weg.’

Prettig wonen, midden in het leven, 
met alle zorg dichtbij?
Wonen in een prettig appartement, met gezelschap en faciliteiten 

dichtbij? Dat kan bij Vivium. Betaalbaar en in een fijne omgeving. 

Als u wilt, krijgt u ondersteuning. Bijvoorbeeld bij klusjes in huis of 

zorg bij u thuis. Met Zorgeloos wonen kiest u ook voor veiligheid 

en comfort. Door het scheiden van wonen en zorg, houdt u zelf de 

regie over uw leven. U huurt een eigen appartement om op uzelf 

te kunnen zijn. En heeft u zin in een praatje? Dan is gezelschap 

altijd in de buurt. Bijvoorbeeld in het sfeervolle restaurant of bij de 

diverse activiteiten die georganiseerd worden.

Open dagen Zorgeloos wonen
U bent van harte welkom voor een rondleiding, bijvoorbeeld tij-

dens de Open dag op zaterdag 19 maart van 11.00 tot 14.00 uur 

in De Gooise Warande en Godelinde in Bussum, Johanneshove 

in Laren en Oversingel in Weesp. U kunt dan ook kennismaken 

met Vivium Services. Tegen inlevering van deze bon ontvangt u 

een gratis goodiebag, op = op! Meer informatie leest u op

www.vivium.nl/opendag. Andere plannen op 19 maart? Noteer 

dan alvast zaterdag 4 juni of zaterdag 15 oktober in uw agenda.

Zorgeloos wonen bij Vivium biedt privacy, gezelligheid en een veilig gevoel

C O L O F O N

Vivium helpt 
mensen verder

Vivium Zorggroep helpt mensen om 
hun eigen leven te blijven leiden, in 
elke levensfase. Zo gezond, vitaal en 
zelfstandig mogelijk. Ook nemen we 
partners en familie zorg uit handen. 
Wij geloven in de kracht van mensen. 
Onze klanten en hun naasten weten 
zélf het beste welke ondersteuning 
ze nodig hebben. Wij luisteren en 
bieden een oplossing die past. Of 
het nu gaat om zelfstandig wonen, 
revalidatie, goede zorg, een passen-
de woonsituatie of plezierig leven: 
Vivium helpt mensen verder. 

Op deze pagina leest u meer over 
Zorgeloos Wonen. Zaterdag 19 maart 
bent u van harte welkom in Bussum, 
Laren en Weesp. Meer informatie via 
www.vivium.nl/opendag
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