Zorg

'Zij houdt van lachen en ik 0ok’

COLOFON

Vivium Zorggroep helpt mensen
om hun eigen leven te blijven lei-
den, in elke levensfase. Zo gezond,
vitaal en zelfstandig mogelijk. Ook
ondersteunen we partners en
familie indien gewenst. Wij geloven
in de kracht van mensen. Onze
klanten en hun naasten weten zélf
het beste welke ondersteuning ze
nodig hebben. Wij luisteren en wer-
ken samen aan een oplossing die
past. Of het nu gaat om zelfstandig
wonen, revalidatie, goede zorg, een
passende woonsituatie of plezierig
leven: Vivium helpt mensen verder.

Op deze pagina lees je meer over
hoe ook flexmedewerkers van
Vivium voor onze cliénten het
verschil maken. Kijk voor meer
informatie en aanmelden op
www.vivium.nl/flexbureau.
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Gooi en Vechtstreek — Wat Wil Versteeg (92) het allerleukst vindt van wonen bij Vivium De
Ruyterstraat in Huizen? Het lachen, en dan vooral met verzorgende Maaike Postma. Zij
werkt bewust via het Vivium Flexbureau en nu op deze kleinschalige woonlocatie voor

mensen met dementie.

Mevrouw Versteeg zit in haar appartement aan tafel met Maai-
ke. Ze praat honderd uit. Haar zoon Frits en schoondochter
Jolanda bevestigen haar anekdotes, vullen aan waar nodig of
lachen hartelijk mee om haar stellige uitspraken. Het mag dan
‘een beetje dwarrelen’ gebaart ze naar haar hoofd; ze weet
zeker dat het op deze plek goed is. Alles is geregeld. Het is net
een hotel. Schrijf je dat op? Ze zijn hier hartstikke lief.

Maaike houdt haar hand vast, maakt oogcontact en vertelt rus-
tig wat hen bindt. ‘U bent een heel positief mens, en sterk] zegt
Maaike. ‘Dat ben ik ook. En we kunnen samen goed grapjes
maken.’ O ja, veert mevrouw met grote ogen op. ‘Ik ben een
echte geinponem. Maaike schiet in de lach. Juist het onge-
remde, versterkt door haar aandoening, en dat directe spreken
Maaike aan. ‘Een keurige dame, die recht voor zijn raap de
dingen benoemd zoals ze zijn, een beetje rebels, dat maakt mij
vrolijk. Dan hebben we samen lol’

‘We hebben een klik, noem het chemie’

Noem het chemie, zegt Maaike. ‘Moeilijk om uit te leggen, maar
we hebben een klik. Dat merkte ik weer na mijn vakantie. Zodra
ze me zag, m’n jas had ik nog aan, gebaarde ze meteen dwin-
gend met haar wijsvinger: ‘Kom jij eens even hier. Waar ben

jij geweest? Je hebt me niet gezegd dat je op vakantie ging!’
Heerlijk toch om zo op je werk te komen?’ Maaike werkt sinds
maart op De Ruyterstraat en heeft mevrouw verteld, dat ze
‘over een poosje’ ergens anders binnen Vivium gaat werken. De
afspraak om dan nog eens te komen koffie drinken staat al.

Want Maaike rouleert als flexmedewerker binnen Vivium daar
waar door ziekte of vakantie onderbezetting is. ‘Ideaal; ik werk
ruim twee jaar via het Flexbureau en dat had ik eerder moeten
doen. Hiervoor werkte ze twaalf jaar vast op een Vivium-loca-
tie. ‘Ik kan mijn werkdagen en tijden nu beter afstemmen op
mijn privésituatie met een gezin dat me nodig heeft, en een
man die soms voor een langere periode niet thuis is. Het Flex-
bureau denkt met me mee over mogelijkheden en oplossingen.
Ze voelt zich gehoord en zo lukt het om bij Vivium te blijven
werken.

De variatie en afwisseling van flexwerken bevallen Maaike erg
goed. ‘De ene keer val ik in op een locatie in mijn omgeving en
de andere keer in de wijk. Soms werk ik met collega’s in een
team, dan verleen ik weer één op één zorg bij iemand thuis. De
uitdaging zit in de samenwerking en de zorg voor cliénten van
verschillende leeftijden en met verschillende aandoeningen. Zo
blijft het vak voor mij boeiend en het werk uitdagend. En omdat
ik steeds in nieuwe situaties werk, word ik als professional
vindingrijker en creatiever.

En mevrouw? Deze negentigplusser gaat morgen met de bus
op pad. ‘Maakt me niet uit waar naartoe. Dat zie ik vanzelf wel,
zegt ze laconiek. Dan biedt ze haar bezoekers gastvrij plotse-
ling wat te drinken aan. ‘Dat is allemaal geregeld, hoor. Het is
hier fantastisch. Echt, beter krijg je het niet’

Flexibel aan de slag in de zorg?

Bij het Flexbureau van Vivium kunnen onze zorgteams een
aanvraag doen voor een flexmedewerker. Bijvoorbeeld als
er door ziekte of vakantie (tijdelijk) knelpunten ontstaan in
de bezetting. Werken bij het Flexbureau betekent dat je op
verschillende plekken in de organisatie flexibel aan de slag
gaat. Zowel bij mensen thuis als op onze zorglocaties op
basis van een urencontract. We proberen zoveel mogelijk
dezelfde medewerker in te roosteren bij dezelfde cliént om
continuiteit van zorg te bieden. Samen met jou kijken we
waar je voorkeur ligt en hoe jouw competenties en moge-
lijkheden (privé) passen bij de vraag vanuit de verschillende
zorgteams.

Collega’s gezocht

Wil jij met een urencontract, werken op dagen en tijden dat
het jou uitkomt? Wij zijn op zoek naar: woonondersteuners,
(herintredende) helpende, verzorgende IG en verpleeg-
kundigen. Dus heb jij een diploma in de zorg, ben jij een
ZZP-er of volg je een zorgopleiding? En vind jij het leuk om
afwisseling te hebben in je werk en op dagen en tijden te
werken die goed te combineren zijn met je privésituatie?
Vraag dan een vrijblijvend gesprek aan via 035 6924694 of
flexvacatures @ vivium.nl.



