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Doe jij je
werk met 
lef en liefde?
Bij ons kun je je talenten volop ontwikkelen en kennismaken met verschillende kanten van de zorg. Spreekt 
de zelfstandigheid en afwisseling van werken in de wijk je aan? Of de bijzondere band die je opbouwt bij 
mensen met dementie? Misschien ga je voor de uitdaging van geriatrische revalidatiezorg? Of wil je � exibel 
werken op locatie en in de wijk? En op dagen en tijden dat het jouw uitkomt? Mogelijkheden genoeg!

Werken bij Vivium:     

‘Ik had het zwaarder verwacht’, verduidelijkt hij hoe de 
praktijk verschilt van de vooroordelen die je vaak hoort 
over werken in de zorg. ‘En het is dankbaar werk’, merkt 
hij. ‘Je kunt echt iets voor iemand betekenen.’ Dat was 
ook zijn motivatie om na de middelbare school voor 
deze beroepsopleiding in de zorg te kiezen. ‘Liever in 
mensen investeren dan een bedrijf groter of rijker 
maken’, verwoordt hij zijn drijfveren. Om er nuchter aan 
toe te voegen: ‘En met dit diploma kan ik alle kanten 
op: werken of doorleren.’ 
‘Je bent weliswaar student, maar beslist geen hulpje’, 
viel hem vanaf dag één de gelijkwaardigheid binnen het 
team op. ‘Je werkt mee als collega. Ik heb ook taken, 
zoals ondersteunen bij wassen, douchen en aankleden 
of uit bed komen met de tillift. Bewoners hebben hier 
trouwens hun eigen appartement met hun eigen bed, 

geen instellingsbed zoals op school. Het is allemaal wel 
anders dan de theorie uit een boek en de oefenpop.’ 
Bianca glimlacht begripvol: ‘Ze zijn jong,’, typeert ze de 
groep van acht studenten waar Jelmer deel vanuit 
maakt, ‘ze komen zo van school de praktijk in.’ 
Met twintig jaar ervaring bij Vivium, ook in de wijk en via 
het Flexbureau, geniet Bianca nu van het goed kunnen 
begeleiden van de nieuwe aanwas. Vanuit de speciaal 
hiervoor opgerichte Leertuin staat ze naast hen op de 
werkvloer. Ze is, net als collega-studentbegeleiders, uit 
geroosterd en zo dagelijks beschikbaar. ‘Voor mij is dit 
een nieuwe uitdaging, het is zo verfrissend om deze 
jongeren, ook vanuit je eigen kennis en ervaring, te 
helpen leren en hun ontwikkeling te volgen. En die gaat 
heel snel, hoor’, kijkt ze met waardering naar Jelmer.
Bewoners reageren ook leuk op deze jonge studenten, 

constateert Bianca. ‘Ze hebben echt andere gesprek-
ken.’ Jelmer merkt dat hij met sommigen ‘al een beetje 
een band opbouwt’. De informele sfeer in huis draagt 
daaraan bij. Met pretogen vertelt hij over die mevrouw 
die speciaal naar hem vroeg. ‘Naar die jongeman’, 
grinnikt hij. ‘Ze had haar jas al aan, want we hadden 
afgesproken om een keer te gaan wandelen. Hoe leuk 
is dat? Dat hebben we toen meteen gedaan.’ Voor 
mevrouw is zoiets bijzonder, voor hem een ontdekking 
om zo persoonlijk verschil te kunnen maken.
Niet voor niets dat Bianca hem wees op de mogelijk-
heid van een zomerbaantje na zijn stage eind van het 
schooljaar. ‘Vakantiewerk dat aansluit op mijn oplei-
ding’, concludeert Jelmer. ‘Ik heb net informatie 
opgevraagd, dus wie weet.’

Jelmer Nauta (17) uit Eemnes is eerstejaars verpleegkunde aan het ROC Hilversum en loopt voor het eerst stage: 
tien weken leren in de praktijk bij Vivium Godelinde. Daar wordt hij begeleid door verzorgende Bianca Fernhout (54). 

‘Het bevalt’, knikt hij na drie weken monter, ‘en het valt reuze mee.’

–
‘Je bent weliswaar student, 
maar beslist geen hulpje’

•  Vrijheid en verantwoordelijkheid
•  Verzorgende-IG? Direct een vast contract!
•  Flexibel werken; vaste uren, veel afwisseling
•   We zijn trots op #teamvivium en dat laten we graag blijken met onze vele Vivium Voordelen!
•   Vele ontwikkelingsmogelijkheden via onze eigen Vivium Academy

Ga jij ook met lef en liefde nieuwe uitdagingen aan? 
En ben jij nieuwsgierig naar jouw mogelijkheden bij Vivium? Kijk dan op www.werkenbijvivium.nl. Of neem 
direct contact op met onze Recruiters op telefoonnummer (035) 6 924 039 of mail naar werkenbij@vivium.nl

Join the team! 

#teamvivium

‘De Leertuin van Godelinde: 
meer opleiden en elke dag begeleiding’

Leren in de 
praktijk bij 
Vivium Academy
Wil je overstappen naar de zorg? 
Of werk je al in de zorg, maar wil je 
doorgroeien? Bij Vivium Academy 
kun je leren in de praktijk, in je eigen 
tempo, zonder studieschuld en mét 
baangarantie! Je gaat aan de slag bij 
één van onze 13 zorglocaties in 
’t Gooi, Weesp of Amsterdam-Zuid 
of in de wijk. 

Nieuwsgierig? 
Kijk op viviumacademy.nl 
of bel 035 6 924 039.
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Als gevolg van corona was Eddy uit 
Amsterdam zijn werk op een beurscom-
plex kwijtgeraakt. Via een outplacement-
traject kwam de zorg in beeld. ‘Daar is 
werk genoeg en ik dacht dat het bij mijn 
rustige karakter zou passen.’ Jasmine uit 
Almere had haar vmbo-diploma maar 
wilde verder leren. Door haar baantje als 
woonondersteuner besloot ze zich op een 
zorgopleiding te oriënteren. En nu zijn ze 
allebei eerstejaarsstudent verzorgende. 
Ze werken en leren in de praktijk bij Vivium 
en gaan een dag per week naar het ROC. 

‘Werken en leren, inclusief stageopdrach-
ten, is best pittig’, bekent Eddy. Jasmine 
knikt: ‘Ook omdat het werk onregelma-
tig is. Je moet goed kunnen plannen en 
organiseren.’ Om zo’n opleiding af te kun-
nen ronden moet je doorzetten, voorziet 
Eddy. En dat vergt de juiste motivatie en 

begeleiding. Hij merkt dat Vivium belang 
hecht aan opleiden. ‘Collega’s maken tijd 
voor je, ook als zij een drukke dag hebben.’ 
Jasmine vult aan: ‘We hebben studentbe-
geleiders en je kunt terecht bij je praktijk-
begeleider.’ Ook vragen ze elkaar hoe om 
te gaan met een bepaalde bewoner, een 
situatie of een opdracht van school. 

Na bijna een (school)jaar leren en werken 
concludeert Jasmine: ‘Ik vind het gewel-
dig. Het leuke is dat je het meteen in de 
praktijk kunt toepassen. En ik ga altijd met 
een voldaan gevoel naar huis.’ Ook Eddy 
is enthousiast: ‘Ik moest er even ingroeien. 
Maar het geeft voldoening. Dit werk doet 
ertoe.’
Bij Vivium Academy leer je in de praktijk, 
in je eigen tempo, zonder studieschuld en 
mét baangarantie! Nieuwsgierig? Kijk op 
viviumacademy.nl of bel 035 6 924 039.

Wilt u meer informatie over Vivium Zorggroep? 
U kunt ons bellen op ma t/m vrijdag van 8.00 tot 17.00 uur op: (035) 6 924 924
E info@vivium.nl      /viviumzg       @viviumzorggroep      /vivium-zorggroep      /viviumzorggroep
Of kijk op www.vivium.nl

Als gevolg van COVID-19 moet Richard Klop (60) langdurig revalideren en zelfs geopereerd worden. Bij Vivium 
Naarderheem ontfermde onder andere eerstverantwoordelijk verzorgende Simone van der Horst (37) zich over 

hem: ‘Hoe kan ik deze meneer het beste helpen om stapje voor stapje richting huis te gaan?’

Als meneer na een ic-opname en maanden 
ziekenhuis bij Naarderheem op Simones afdeling 
binnenkomt, is hij te verzwakt om zelf te eten en 
te zitten. ‘Corona is heftig, ik heb meer mensen 
zien afknappen dan opknappen’, legt ze uit, terwijl 
ze toch best wat gewend is in de twaalf jaar dat 
ze bij Vivium werkt. ‘Deze meneer was mijn eerste 
COVID-19-patiënt. Als ik bedenk hoe hij binnen-
kwam, dan zie ik hoeveel je samen kunt bereiken.’ 
‘Het allermooiste was weer zelfstandig staan’, 
zegt meneer. Bij die herinnering schieten de tra-
nen in hun beider ogen. ‘Je wilt het samen goed 
afsluiten’, legt Simone uit. Stapje voor stapje wer-
ken ze toe naar dat moment dat meneer naar huis 
kan om poliklinisch verder te revalideren. Simone 
doet haar werk met overgave, ziet meneer. ‘Zij 
maakt het contact en de zorg persoonlijk.’

‘Ik kan het volhouden door de ruimte die ik bij 
Vivium krijg’, legt ze uit. Eerder werkte ze in de 
thuiszorg, bij Naarderheem specialiseerde ze zich 
in geriatrische revalidatiezorg. ‘Alles is revalide-
ren, zelfs een kopje thee oppakken. Je helpt niet 
door het voor iemand te doen. De grz-opleiding 
gaf verdieping, ik zie het als een verrijking van 
mijn diploma. Echt, er is meer tussen verzorgende 
en verpleegkundige’, lacht ze. Drie jaar geleden 
werd ze eerstverantwoordelijk verzorgende. ‘In 
die rol ben ik gegroeid. Weet je, in dit werk bete-
ken je medisch én sociaal elke dag echt iets voor 
een ander.’

Kijk op werkenbijvivium.nl/GRZ voor jouw 
mogelijkheden!

Als Vivium-lid geniet u van 70% ledenvoordeel

Zo lang mogelijk thuis wonen, plezier hebben 
in het leven. Wij helpen u daar graag bij met 
onze services aan huis en ons gevarieerde aan-
bod. Dat aanbod hebben we uitgebreid met de 
Vivium Voordeelwinkel; boordevol leuke activi-
teiten en uitstapjes met korting tot wel 70%. 
Als u nu lid wordt van Vivium Services ont-
vangt u een unieke code waarmee u via onze 

Voordeelwinkel toegang hebt tot deze extra 
kortingen die landelijk gelden. Bijvoorbeeld op 
dagjes uit, restaurants, hotels, � lms en nog veel 
meer… Of u nu jong bent of wat ouder. Ons 
aanbod is voor iedereen, maar Vivium-leden 
krijgen altijd korting.

Ga naar www.viviumservices.nl/lid-worden

Plezierig in het leven staan
en genieten van
leuke dingen doen?

‘De grz-opleiding zie ik als verrijking van mijn diploma verzorgende’
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–
‘De grz-opleiding gaf verdieping, ik zie 
het als een verrijking van mijn diploma.’

In de Zonnebloembuurt in Vivium Torendael in Amsterdam-Zuid zit een aantal bewoners rustig aan de koffie 
of thee. Dit is ook de plek waar Jasmine Boutou (18) en Eddy Breemes (60) werken én leren voor verzorgende. 

‘Het is geweldig, en ook best pittig.’

–
‘Het geeft voldoening. 
Dit werk doet ertoe’

‘Leuk om wat je leert meteen in praktijk te brengen’

22062 Vivium_zorgnieuws_Gooi_nr1_practicum_A3.indd   222062 Vivium_zorgnieuws_Gooi_nr1_practicum_A3.indd   2 09-06-2022   16:1309-06-2022   16:13


