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Een nieuw thuis voor mensen met dementie in Torendael
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Vivium Zorggroep helpt mensen om
hun eigen leven te blijven leiden,

in elke levensfase. Zo gezond,

vitaal en zelfstandig mogelijk. Ook
ondersteunen we partners en familie
indien gewenst. Wij geloven in de
kracht van mensen. Onze klanten
en hun naasten weten zéIf het beste
welke ondersteuning ze nodig
hebben. Wij luisteren en werken
samen aan een oplossing die past.
Of het nu gaat om zelfstandig
wonen, revalidatie, goede zorg, een
passende woonsituatie of plezierig
leven: Vivium helpt mensen verder.

Op deze pagina leest u meer over
‘Een nieuw thuis voor mensen met
dementie” in Vivium Torendael. U
bent van harte welkom om een kijkje
te komen nemen. Geinteresseerden
kunnen zich aanmelden voor een
rondleiding via Vivium klantadvies,
035-6 924 400.
www.vivium.nl/torendael.
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Amsterdam - Na een val thuis in Ouderkerk, zou Wina de Moor (89) kortdurend verblijven bij Vivium in
Amsterdam-Zuid. Ze had het op deze locatie zo naar haar zin, dat Torendael nu haar nieuwe thuis is.
»Het is hier een stuk gezelliger.”

Ze verhuisde destijds naar een eigen appartement in het moderne,
lichte gebouw niet ver van de Amstel. ,,Ze had het meteen naar haar
zin”, vertelt dochter Wina over die stap. Deze nieuwe locatie van
Vivium wordt momenteel verbouwd tot woningen voor mensen met
dementie. Bestaande bewoners zonder zorgindicatie voor dementie
mogen zolang zij willen, blijven wonen in Torendael. ,,Wij hebben nu
toch gekozen voor een woongroep met meer activiteiten en waar ze
gestimuleerd wordt.”

Gezellig hoe we hier met
elkaar omgaan

Mevrouw De Moor is intern verhuisd naar een woning op de derde
verdieping, die de Magnoliastraat heet. Veel roze in de gemeen-
schappelijke gang en huiskamer met keuken. De verse gele voor-
jaarsbloemen steken er vrolijk tegen af. ,,lk ben hier zo goed en leuk
ontvangen”, zegt Wina senior. ,,Heel gezellig hoe we hier met elkaar
omgaan.” De woningen in Torendael zijn ingedeeld in verschillende
leefstijlen, zodat je samenwoont met gelijkgestemden, mensen met
wie het klikt. -,,ledereen noemt elkaar hier ook bij de voornaam; zo
gemoedelijk”, geeft haar dochter een voorbeeld van de familiaire
sfeer in deze huiselijke woongroep.

,,Omdat mijn moeder nu in een woongroep woont, heeft ze meer
regelmaat en veel meer contacten. Dat doet haar goed en dat is al-
leen op een appartement toch minder.” De zes huisgenoten hebben
ieder ook een eigen kamer. Mevrouw De Moor doet graag mee aan
activiteiten, zoals samen sjoelen in de huiskamer of kleuren aan de
eettafel. ,,En ik hou van zingen”, vult ze aan: ,,’Ja zuster, nee zuster’.
Bingo en breien vind ik ook leuk. En ik ga naar gym. Naar de huiska-
merviering ben ik ook geweest. De dag is hier zo voorbij, hoor!” Haar
dochter knikt veelbetekenend: ,,Dat is fijn om te horen.”

Familie van Wina komt regelmatig op bezoek. ,,Toen er veel bezoek
was, zetten medewerksters een grote pot koffie; zo aardig.”, zegt
dochter Wina. ,,Daarop verraste mijn man hen een keer met een
zelfgebakken appeltaart.” Ze voelen zich welkom door die huiselijke

sfeer, gastvrijheid en de aandacht over en weer. ,,En als mijn zus he-
lemaal uit Friesland komt, dan mag ze zo bij het eten aanschuiven.”

Samen met een team vaste verzorgers van Vivium runnen bewoners
hun groepshuishouden, zoals ze gewend zijn. Wina: ,,Sommigen
slapen uit, anderen ontbijten vroeg; dat kan hier allemaal. ,,lk schil
soms de aardappelen”, vertelt mevrouw De Moor over het gezamen-
lijke avondeten. ,,We eten lekker, hoor. Stoofpeertjes, stukje vlees.
En elke dag een toetje”, zegt ze met een ondeugende blik en lach.
Wina typeert het personeel als lief, toegewijd en geduldig. ,,Ze ne-
men de tijd, ook voor iemands kleding en handverzorging, en gaan
in op wat speelt. Sinterklaas, vierden we altijd met de hele familie

bij moeder thuis. Ze woonde hier net en zelfs dat mocht en kon. En
laatst brachten ze spontaan op vrijdagmiddag een glaasje advocaat:
gewoon, om het weekend in te luiden. Dat is toch gezellig?!”

Een nieuw thuis voor mensen met dementie

Zoveel mogelijk uw eigen leven blijven leiden, met dementie?
Dat kan bij Vivium. Als thuis wonen niet meer mogelijk is, wilt
u wel zoveel mogelijk uw leven kunnen voortzetten, zoals u
dat gewend was voor de verhuizing. Dit kan dankzij de goede
zorg en ondersteuning van onze professionele medewerkers.
Zij houden graag rekening met uw voorkeuren en gewoontes.
Zodat u zich thuis voelt en prettig kunt wonen en leven.

Maak kennis met Torendael!

Vivium Torendael is een modern en licht gebouw, gelegen in

de levendige Rivierenbuurt in Amsterdam Zuid, op loopafstand
van station RAl. Momenteel wordt Torendael verbouwd tot een
nieuw thuis voor mensen met dementie. Wilt u met eigen ogen
zien wat wij anders doen, hoe het wonen in leefstijl eruitziet

in de praktijk? Of meer weten over dementie? Dan bent u van
harte welkom tijdens een persoonlijke rondleiding. We laten u
graag zien hoe mooi het wordt. Torendael is echt een huis waar
mensen met dementie zichzelf kunnen zijn en daar zijn we trots
op! Geinteresseerden kunnen zich aanmelden voor een rond-
leiding via Vivium klantadvies, 035-6 924 400.
www.vivium.nl/torendael.



